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pobre, sino un pais em-
xplicaun nicaragiiense.
. Nicaragua dispone de
ue aceptables de recur-
ue van de lo alimenticio
aderia) alo suntuario (el
rgo,esunadelasecono-
ias de América. El pasa-
do, que suele explicar bien el presente,
nos dice que desde el siglo XIX Nicaragua

= -— ha tenido muy mala suerte en la conca-
- tenacién de desgracias, la mayor parte
- de naturaleza humana. Desde el infame
- ypolifacético filibustero William Walker

(elunico estadounidense que ha presidi-
- doun pais de Iberoamérica) aladictadu-
—_— ra de Somoza; el devastador terremoto
de 1972;1a Revolucion Popular Sandinis-
- ta,laposterior guerra civil ylas continuas
injerencias de Estados Unidos, la Unién
Soviéticaylos carteles de la droga; el hu-
racén Mitch; la corrupcién politica...
Para compensar, por contra, este
pais nos ha dado uno de los poetas mds
grandes de la historia en habla hispana;

Panoramica del
Lago Cocibolca

o Gran Lago
Nicaragua, que con
una extensién de

8.264 km?, es el

mayor de América
Central.

uno delos mejores rones del mundoyun
paraiso turistico sustentable de inmensa
biodiversidad.

La capital nicaragiiense, Managua,
concentra una sexta parte de los habi-
tantes del pais. Estd enlaregion occiden-
tal del territorio, en la costa sur del lago
Xolotldn (no por nada mana-ahuac, en
nahuatl, significa “junto al agua”). Aqui
se encuentra el aeropuerto Augusto C.
Sandino, la puertade entrada a este viaje.

AGUAY FUEGO

Nicaragua pudo haber sido la ubicacién
elegida parala construccién un canal in-
terocednico como el que hoy existe en
Panamd. Lo evité un sello de un centavo
querepresentabaunvolcdn nicaragiiense
humeante. Philippe-Jean Bunau-Varilla,
ingeniero jefe de la obra del Canal de Pa-
nams, se encargd de hacérselollegaralos
miembros del Congreso de los Estados
Unidos para disuadirlos de suidea alter-
nativa y obtener asf financiacién para su
proyecto, que se encontraba paralizado.



VIAJE

Cuestiones palatales
Elron,yconcretamente Flor de Cafia,
eslabebidanacional. La cervezalocal
dereferencia es de lamarca Tofia, una
lager muy suave. La cocina delazona del
Pacifico se caracteriza por el uso de me-
nos pescados ymariscos que en la costa
Atlantica, aunque también se emplean.
Lacarne deres —con excelentes cortes
ysabor-,lacazaylosldcteos tienen una
importante presencia enladieta. Platos
tipicos son el indio viejo (masa de maiz
con carne desmenuzada) olasopade
queso. Omnipresente es el gallopinto
(lacombinacién local de arroz y frijoles
fritos). El punto de picante resultamas
suave que en otros paises delazona.
Hay gran oferta de cocina callejera, que
implica fritos de platano, carne o queso.
Elagua, por precaucion, debe tomarse
embotellada, hervida o purificada.

EL ECOSISTEMA DEL LAGO
COCIBOLCA SE VE AMENAZADO

CON FRECUENCIA POR
PROYECTOS INDUSTRIALES QUE

LUEGO CAEN EN EL OLVIDO.

Todos los partidos politicos nicaragiien-
ses suelenllevar laidea de crear un canal
en su proyecto, pero tan pronto alcanzan
el poder, la cuestién cae en el olvido. Sin
embargo yapesar de las posibles ventajas
précticas, cuando uno contempla el lago
Cocibolca, elmayor de Centroamérica, no
parece una buenaidea. La rotunda masa
deagua, salpicada porinfinidad deisletasy
unas pocasislas (que no son otracosa que
restos mayusculos vomitados hace eras
porlosvolcanes Mombacho, Concepcion,
Maderay Zapatera), es un ecosistema ma-
ravilloso y no cabe el minimo deseo de
verloinvadido por petroleros y graneleros.

En el inmenso lago, casi un mar inte-
rior, viven tiburones lamia que se adap-
taron a la vida en agua dulce, una pecu-
liaridad a caballo entre lo evolutivo y lo
legendario (cada vez son mas escasos los
avistamientos). Son muchos los islotes
de propiedad privada que albergan sin-
gulares fincas particulares. Uno de ellos,
alasombra de la Reserva Natural Volcan
Mombacho (que cuenta con un completo
recorrido de tirolinas), sirve de soporte al
sereno Jicaro Island Lodge (www.natio-

nalgeographiclodges.com), impar hotel
ecosostenible conapenasnueve “casitas”;

un alojamiento perfectamente integrado
en subioma, en el que se despliegaun lu-
jotan atfpico como amistoso. A unas tres
horas ymedia en embarcacién estd laisla
volcanica de Omepete -la mas grande del
mundo de estas caracteristicas en agua
dulce-, enla que existen yacimientos ar-
queoldgicos precolombinos de gran valor.

MARMOL ETERNO

Devuelta atierra firme, la colorida ciudad
de Granada nos ofrece una profunda in-
mersién en el sabor decimonoénico del
pais. Sumaravilloso camposanto, patri-
monio artistico de Nicaragua, es un viaje
prospectivo en mdrmol a travésla cultura,
lapoliticaylasociedad de Nicaragua, enel
quenofaltanlos nichos contrapuestos de
sandinistas y somocistas, una funebre in-
vocacién de unasheridas mal cicatrizadas.
Muy cerca de esta ciudad encontramos
Masaya, localidad que ejerce de punto
neuralgico del folclore nicaragiiense (fa-
mosas son la sincrética procesién del To-
rovenado o el animado baile de Negras).
En la misma regién se encuentra el Par-
que Nacional Volcan Masaya, que existe
en torno a una formacion eruptiva y una
imponente laguna cratérica.

De camino al departamento de Leén
se halla otro volcdn, Cerro Negro, uno
de los mas recientes del planeta, con al-
go mas de un siglo de antigliedad y cuya
erupcién mds cercana en el tiempo tuvo
lugaren 1999. Esel tnicolugarenel que se
practica el sandboarding —descenso con-
trolado sobre una tabla poruna pendiente
de sedimentos secos- enlaladera de un
volcan activo, una experiencia que, segin
se plantee, puedeir de una tranquila baja-
da al méximo riesgo. No muylejos, esté el
volcan Momotombo, también activo. El
ascenso libre al mismo es posible y desde
la cumbre se puede contemplar su gran-
dioso crater desnudo. En dfas despejados,
lasvistas perimetrales son espectaculares.

Adoshorasdealli estd Santiago de los
Caballeros de Ledn, ciudad universitaria



El sastre de Nicaragua
Elefant Travel (www.elefant.com.es),
agencia confeccionadora de viajes a
medida conreconocido prestigio inter-
nacional, cuenta con un conocimiento
profundo de este pafs centroamericano.
Desde suamplia experiencia sobre €l
terreno, configuran experiencias unicas
parael cliente, con actividades yvisitas
que difiereny extralimitan alas conven-
ciones turfsticas habituales.

que muchos nicaragiienses consideran
el “cerebro delanacién”. Hay numerosas
iglesias de gran interés, entre las que des-
taca la Catedral de la Asuncién, lugar de
reposo de losrestos del poetamodernista
Rubén Darfo. A apenas 50 kilémetros ha-
ciael oeste estanlos balnearios de Ponelo-
ya, unpueblopesquerorepleto de casas de
verano que nos muestra el océano Pacifico
en surabioso esplendor.

ROBINSONES 2.0

La costa del Pacifico nicaragliense, desde
el Golfo de Fonsecahastala Bahfa de Sali-
nas, estd salteada de playas magnificas, la
mayor parte de ellas de aspecto virgen de-
bido alas dificultades de acceso que pre-
sentan. La pesca deportiva ylos deportes
acuaticos como el surf o el paddleboarding
sonfrecuentes.

Laincidencia de la industria turisti-
caenellitoral ha sido minimaymuyres-
petuosa con el medio ambiente. Entre
los mejores hospedajes de la regién —e
incluso de toda Centroamérica—, por sus
recursos y planteamiento sostenible, es-
talapropuestadelaempresariafrancesa
Claire Poncon con la hacienda Morgan’s
Rock (www.morgansrock.com), préc-
ticamente una reserva natural privada
de 1.600 hectéreas de jungla, un man-
glar y una playa (la de Ocotal) para 15
bungalds y tres villas. El proyecto, ori-
ginalmente concebido para la refores-
tacién de maderas nobles, es hoy una
apuesta hotelera singular que se funda

De arriba a abajo,
calle de Granada,
volcan Masaya,
Omepete, tortugas
en Morgan’s Rocky
sandboarding en
Cerro Negro; sobre
estaslineas, el

aro Lodge.

AGENDA

> COMO LLEGAR:

Iberia, KLM o Delta tienen
vuelos regulares que conectan
Madrid con Managua. La moneda
es el cérdoba (aproximadamen-
te, tres céntimos de euro). Los
desplazamientos por carretera
son lentos debido a la maltrecha
red vial, pero son obligados para
cubrir rutas e itinerarios.

> DONDE ALOJARSE:

Con independencia de las visitas
alos lodges o a los resorts, vale

la pena hospedarse en la zona
geografica que se vaya a visitar,
por ejemplo, el recoleto Hotel
Los Robles (www.hotellosrobles.
com) para los alrededores de
Managua o el colonial Hotel Plaza
Colén (www.hotelplazacolon.
com) para lazona de Granada.

en la exclusividad extrema y edénica.
Las magnificas cabafias, construidas
con materiales de la zona o las duchas
deaguadelluvia se combinan de manera
equilibrada con el wi-fi o las camas con
ciclo de aire auténomo, mientras los
visitantes acceden a incontables activi-
dades, siempre en paz con las copiosas
faunay flora autéctonas. @
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