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Costa paCífiCa de NiCaragua

volcanes  
y lagos

EntrE

Visitamos la región occidental de Nicaragua para 
descubrir una propuesta turística sensata, original y 
amistosa con el medio ambiente. Entre la lava de la tierra 
honda y el más profundo de los océanos viajamos por  
un país de contrastes y entusiasmo vital. 

T exTo : FoTos :   S A Ú L C E P E DA . g o nz A Lo g i m E n o .
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p�norámic� del 
L��o Cocibolc�  
o gr�n L��o 
Nic�r��u�, que con 
un� extensión de 
8.264 km , es el 
m�yor de améric� 
Centr�l.
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o somos u� país pob�e, si�o u� país em- u�o de los mej o�es �o�es del mu�do y u� 

pob�ecido”, �os explica u� �ica�agüe�se. pa�aíso tu�ístico suste�table de i�me�sa 

no le �alta �azó�. nica�agua dispo�e de biodive�sidad. 

u�as cotas más que aceptables de �ecu�- La capital �ica�agüe�se, Ma�agua, 

sos �atu�ales –que va� de lo alime�ticio co�ce�t�a u�a sexta pa�te de los habi-

(la pesca y la ga�ade�ía) a lo su�tua�io (el ta�tes del país. Está e� la �egió� occide�-

o�o)– y, si� emba�go, es u�a de las eco�o- tal del te��ito�io, e� la costa su� del lago 

mías más p�eca�ias de Amé�ica. El pasa- Xolotlá� (�o po� �ada , e� 

do, que suele explica� bie� el p�ese�te, �áhuatl, sig�ifca “ju�to al agua”). Aquí 

�os dice que desde el siglo XIX nica�agua se e�cue�t�a el ae�opue�to Augusto C. 

ha te�ido muy mala sue�te e� la co�ca- Sa�di�o, la pue�ta de e�t�ada a este viaj e. 

te�ació� de desg�acias, la mayo� pa�te 

de �atu�aleza huma�a. Desde el i��ame 

y poli�acético flibuste�o William Walke� nica�agua pudo habe� sido la ubicació� 

(el ú�ico estadou�ide�se que ha p�esidi- elegida pa�a la co�st�ucció� u� ca�al i�-

do u� país de Ibe�oamé�ica) a la dictadu- te�oceá�ico como el que hoy existe e� 

�a de Somoza; el devastado� te��emoto Pa�amá. Lo evitó u� sello de u� ce�tavo 

de ; la revolució� Popula� Sa�di�is- que �ep�ese�taba u� volcá� �ica�agüe�se 

ta, la poste�io� gue��a civil y las co�ti�uas humea�te. Philippe-Jea� Bu�au-Va�illa, 

i�j e�e�cias de Estados U�idos, la U�ió� i�ge�ie�o j e�e de la ob�a del Ca�al de Pa-

Soviética y los cá�teles de la d�oga; el hu- �amá, se e�ca�gó de hacé�selo llega� a los 

�acá� Mitch; la co��upció� política… miemb�os del Co�g�eso de los Estados 

Pa�a compe�sa�, po� co�t�a, este U�idos pa�a disuadi�los de su idea alte�-

país �os ha dado u�o de los poetas más �ativa y obte�e� así f�a�ciació� pa�a su 

g�a�des de la histo�ia e� habla hispa�a; p�oyecto, que se e�co�t�aba pa�alizado. 
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T�d�� ��� p�rtid�� p��íti��� �i��r��ü��- u� ���j �mi��t� p�r���t�m��t� i�t��r�d� 

��� �u���� �����r �� id�� d� �r��r u� ����� �� �u bi�m�, �� �� qu� �� d��p�i��� u� �u-

�� �u pr�y��t�, p�r� t�� pr��t� �����z�� j � t�� �típi�� ��m� �mi�t���. a u��� tr�� 

�� p�d�r, �� �u��tió� ��� �� �� ���id�. si� h�r�� y m�di� �� �mb�r���ió� ��tá �� i��� 

�mb�r�� y p � ���r d� ��� p��ib��� ���t�j �� ����á�i�� d� om�p�t� –�� má� �r��d� d�� 

prá�ti���, �u��d� u�� ���t�mp�� �� ���� mu�d� d� ��t�� ��r��t�rí�ti��� �� ��u� 

c��ib����, �� m�y�r d� c��tr��méri��, �� du���–, �� �� qu� �xi�t�� y��imi��t�� �r-

p�r��� u�� bu��� id��. l� r�tu�d� m��� qu���ó�i��� pr�����mbi��� d� �r�� ����r.

d� ��u�, ���pi��d� p�r i�f�id�d d� i���t�� y 

u��� p���� i���� (qu� �� ��� �tr� ���� qu� 

r��t�� m�yú��u��� ��mit�d�� h��� �r�� D� �u��t� � ti�rr� frm�, �� ����rid� �iud�d 

p�r ��� �������� M�mb��h�, c����p�ió�, d� gr���d� ��� ��r��� u�� pr��u�d� i�-

M�d�r� y p Z� �t�r�), �� u� ����i�t�m� m�- m�r�ió� �� �� ��b�r d��im��ó�i�� d�� 

r��i����� y �� ��b� �� mí�im� d���� d� p�í�. su m�r��i����� ��mp����t�, p�tri-

��r�� i���did� p�r p�tr���r�� y � r�����r��. m��i� �rtí�ti�� d� ni��r��u�, �� u� �i�j � 

e� �� i�m���� ����, ���i u� m�r i�t�- pr��p��ti�� �� márm�� � tr��é� �� �u�tur�, 

ri�r, �i��� tibur���� ��mi� qu� �� �d�p- �� p��íti�� y �� ���i�d�d d� ni��r��u�, �� �� 

t�r�� � �� �id� �� ��u� du���, u�� p��u- qu� �� ���t�� ��� �i�h�� ���tr�pu��t�� d� 

�i�rid�d � ��b���� ��tr� �� ����uti�� y �� ���di�i�t�� y ��m��i�t��, u�� �ú��br� i�-

�����d�ri� (��d� ��z ��� má� ������� ��� �����ió� d� u��� h�rid�� m�� �i��triz�d��. 

��i�t�mi��t��). s�� mu�h�� ��� i���t�� Muy ��r�� d� ��t� �iud�d �����tr�m�� 

d� pr�pi�d�d pri��d� qu� ��b�r��� �i�- M���y�, �����id�d qu� �j �r�� d� pu�t� 

�u��r�� f���� p�rti�u��r��. U�� d� �����, ��urá��i�� d�� ������r� �i��r��ü���� (��-

� �� ��mbr� d� �� R���r�� n�tur�� v���á� m���� ��� �� �i��réti�� pr����ió� d�� T�-

M�mb��h� (qu� �u��t� ��� u� ��mp��t� r�����d� � �� ��im�d� b�i�� d� n��r��). 

r���rrid� d� tir��i���), �ir�� d� ��p�rt� �� e� �� mi�m� r��ió� �� ���u��tr� �� P�r-

��r��� Ji��r� I����d l�d�� (www.��ti�- qu� n��i���� v���á� M���y�, qu� �xi�t� 

�������r�phi���d���.��m), imp�r h�t�� �� t�r�� � u�� ��rm��ió� �rupti�� y u�� 

������t��ib�� ��� �p���� �u��� “���it��”; imp����t� ���u�� �r�téri��. 

D� ��mi�� �� d�p�rt�m��t� d� l�ó� 

�� h���� �tr� ����á�, c�rr� n��r�, u�� 

d� ��� má� r��i��t�� d�� p����t�, ��� ��-

�� má� d� u� �i��� d� ��ti�ü�d�d y �uy� 

�rup�ió� má� ��r���� �� �� ti�mp� tu�� 

�u��r �� . e� �� ú�i�� �u��r �� �� qu� �� 

pr��ti�� ��  –d������� ���-

tr���d� ��br� u�� t�b�� p�r u�� p��di��t� 

d� ��dim��t�� �����– �� �� ��d�r� d� u� 

����á� ��ti��, u�� �xp�ri���i� qu�, ���ú� 

�� p���t��, pu�d� ir d� u�� tr��qui�� b�j �-

d� �� máxim� ri����. n� muy ��j ��, ��tá �� 

����á� M�m�t�mb�, t�mbié� ��ti��. e� 

������� �ibr� �� mi�m� �� p��ib�� y d��d� 

�� �umbr� �� pu�d� ���t�mp��r �u �r��-

di��� �rát�r d���ud�. e� dí�� d��p�j �d��, 

��� �i�t�� p�rim�tr���� ��� ��p��t��u��r��.

a d�� h�r�� d� ���í ��tá s��ti��� d� ��� 

c�b����r�� d� l�ó�, �iud�d u�i��r�it�ri� 

má rmoL eterNo
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sandboarding

      el ecosistema del lago 
cocibolca se ve amenazado 
      con frecuencia por 
proyectos industriales que 
      luego caen en el olvido.

cu��ti���� p���t����
e� r��, y ����r�t�m��t� F��r d� c�ñ�, 

�� �� b�bid� ���i����. l� ��r��z� ����� 

d� r���r���i� �� d� �� m�r�� T�ñ�, u�� 

 muy �u���. l� ���i�� d� �� z��� d�� 

P��íf�� �� ��r��t�riz� p�r �� u�� d� m�-

��� p����d�� y m�ri���� qu� �� �� ���t� 

at�á�ti��, �u�qu� t�mbié� �� �mp����. 

l� ��r�� d� r�� –��� �x�����t�� ��rt�� 

y ��b�r–, �� ��z� y ��� �á�t��� ti���� u�� 

imp�rt��t� pr�����i� �� �� di�t�. P��t�� 

típi��� ��� �� i�di� �i�j � (m��� d� m�íz 

��� ��r�� d��m��uz�d�) � �� ��p� d� 

qu���. om�ipr����t� �� �� �����pi�t� 

(�� ��mbi���ió� ����� d� �rr�z y �rij ���� 

�rit��). e� pu�t� d� pi���t� r��u�t� má� 

�u��� qu� �� �tr�� p�í��� d� �� z���. 

H�y �r�� ���rt� d� ���i�� �����j �r�, qu� 

imp�i�� �rit�� d� p�át���, ��r�� � qu���. 

e� ��u�, p�r pr���u�ió�, d�b� t�m�r�� 

�mb�t����d�, h�r�id� � purif��d�.
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que muchos nicaragüenses consideran 

el “cerebro de la nación”. Hay numerosas 

iglesias de gran interés, entre las que des-

taca la Catedral de la Asunción, lugar de 

reposo de los restos del poeta modernista 

Rubén Darío. A apenas  kilómetros ha-

cia el oeste están los balnearios de Ponelo-

ya, un pueblo pesquero repleto de casas de 

verano que nos muestra el océano Pací�co 

en su rabioso esplendor. 

La costa del Pací�co nicaragüense, desde 

el Gol�o de Fonseca hasta la Bahía de Sali-

nas, está salteada de playas magní�cas, la 

mayor parte de ellas de aspecto virgen de-

bido a las di�cultades de acceso que pre-

sentan. La pesca deportiva y los deportes 

acuáticos como el sur� o el  

son �recuentes. 

La incidencia de la industria turísti-

ca en el litoral ha sido mínima y muy res-

petuosa con el medio ambiente. Entre 

los mej ores hospedaj es de la región –e 

incluso de toda Centroamérica–, por sus 

recursos y planteamiento sostenible, es-

tá la propuesta de la empresaria �rancesa 

Claire Poncon con la hacienda Morgan’s en la exclusividad extrema y edénica. 

Rock (www.morgansrock .com), prác- Las magní�icas cab añas, construidas 

ticamente una reserva natural privada con materiales de la zona o las duchas 

de .  hectáreas de j ungla, un man- de agua de lluvia se combinan de manera 

glar y una playa (la de Ocotal) para  equilibrada con el  o las camas con 

bungalós y tres villas. El proyecto, ori- ciclo de aire autónomo, mientras los 

ginalmente concebido para la re�ores- visitantes acceden a incontables activi-

tación de maderas nobles, es hoy una dades, siempre en paz con las copiosas 

apuesta hotelera singular que se �unda �auna y fora autóctonas. 
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cómo llegar:

dónde alojarse:

Iberia KLM Delta

Hotel

Los Robles

Hotel Plaza 

Colón

,  �  ti���� 
vu���� ���u����� qu� �����t�� 
m���i� ��� m����u�. l� ������ 
�� �� �����b� (�p��xi�������-
t�, t��� �é�ti��� �� �u��). l�� 
���p��z��i��t�� p�� �����t��� 
��� ���t�� ��bi�� � �� ���t���h� 
��� vi��, p��� ��� �b�i����� p��� 
�ub�i� �ut�� � iti�����i��. 

c�� i���p������i� �� ��� vi�it�� 
� ���  � � ��� , v��� 
�� p��� h��p������ �� �� z��� 
�����áfi�� qu� �� v�y� � vi�it��, 
p�� ����p��, �� ������t�  

 (
) p��� ��� ����������� �� 

m����u� � �� �����i�� 
 (

) p��� �� z��� �� g������.

lodges resorts

www.hotellosrobles.

com

www.hotelplazacolon.

com

El sastre de Nicaragua 
Ele�ant Travel (www.ele�ant.com.es), 

agencia con�eccionadora de viaj es a 

medida con reconocido prestigio inter-

nacional, cuenta con un conocimiento 

pro�undo de este país centroamericano. 

Desde su amplia experiencia sobre el 

terreno, con�guran experiencias únicas 

para el cliente, con actividades y visitas 

que di�eren y extralimitan a las conven-

ciones turísticas habituales. 
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D� arr��a a a�aj�, 
call� d� Gra�ada, 
v�lcá� Ma�aya, 
om�p�t�, t�rtuga� 
�� M�rga�'� R�ck y 

 �� 
C�rr� n�gr�; ���r� 
��ta� lí��a�, �l 
J�car� L�dg�. 

sandboarding


